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毎月第3土曜
START 13:30 CLOSE 14:50

RDデイケアセンター 東京都板橋区板橋4-6-1-2J

℡ 03-5944-1602

（5月、12月は休み）

依存症のご相談だけでもお気軽にお電話ください。

お申込み
お問い合わせ

申し込み

■ステップ1・2ミニセッション

■ゲストの体験談

■施設紹介
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RDデイケアセンタースタッフによる「ステップ1‐問題」と「ステップ2-解決策」
についてリカバリー・ダイナミクス のミニセッションを行います。

毎月、12ステッププログラムに取り組んでいる仲間をゲストに迎えて、依存
症からの回復の体験談をお話してもらいます。
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