
依存症リハビリセンター ジャパンマック福岡 

第 115 回『家族のための勉強会』のご案内 

  ジャパンマック福岡は依存症者の回復支援施設

です。依存症ご本人よりもご家族からの相談を多く

いただいています。悪循環の中でもがいているご家

族は振り回され疲弊していきます。 

  ご家族が依存症という病気への理解を深め、どの

ような行動をすることが依存症ご本人の回復につな

がるのかを学ぶことで解決の糸口がつかめます。 

  家族のための勉強会は、 

① 依存症について学ぶこと 

② ご家族同士の分かち合いからご家族の行動につ

いての認識を深めることが目的になります。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

話題提供:組織こうどう研究所 所長平澤摩湖先生

「すぐにできる！ 

家族関係の改善のための魔法の支援スキル」 

 (ジャパンマック連続講座 ZOOM による参加) 

日時：５月２６日（金） １８：００～２０：３０ 

（毎月第４金曜日開催しています） 

場所：ジャパンマック福岡（博多区堅粕 3 丁目 19-19） 

ＪＲ博多駅徒歩 15 分程 

参加費 ： 無 料 

お問い合わせ ： ジャパンマック福岡（０９２）２９２－０１８２ 


